MEIDOORN WEEK 4 VAN 19/1 TOT 23/1 Meidoorn 4

GROENTEN 2 GROENTEN1 EIWIT

SAUS

ZETMEEL

MAANDAG

Kalfsbrood

K|

Noordkriek in saus

Worteltjes met tijm

Bruine saus

K

Natuuraardappelen

DINSDAG

Vlaamse varkensstoverij
|

Gestoomde broccoli

saladebar

Frieten

WOENSDAG

Varkensmignonnette

K|

Bloemkool mornay

Mosterdsaus

g »

Preipuree

Visburger
..)Q

Spinazie in room

Spruiten met spekjes

Kruidenmayonaise

o

Gepofte aardappel

T G ——



