
MEIDOORN WEEK 5 VAN 26/1 TOT30/1 Meidoorn 5

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG

E
IW

IT Kalkoen cordon bleu Varkensgyros Kipfilet Vis waterzooi

Ta Ta Ro Ge Ha Sp Ka Ta
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 1 Erwtjes op z'n Frans Gebakken courgette Perzik op lichte siroop Gegratineerde

knolselder
VEGETARISCH VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH

Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 saladebar Champignons met

paprika

VEGAN VEGETARISCH VEGAN

S
A
U
S Uiensaus Champignonsaus

Ta Ta

Z
E
T
M
E
E
L Wortelpuree Griekse pasta Couscous (griesmeel) Peterselieaardappelen

VEGETARISCH VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN

Ta Ta



Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Suidae Vis Schaaldier Weekdier Melk Lactose Eieren Sulfieten Gluten Selderij Mosterd Soja

Ha=Haver Sp=Spelt Ka=Kamut Ro=Rogge Ta=Tarwe Ge=Gerst


