MEIDOORN van 25/11 tot29/11

GROENTEN EIWIT

SAUS

ZETMEEL

MAANDAG

Worstjes (varkens- en
rundvlees)

R | e o
Ta
295 kcal

Appelmoes

VEGAN

124 kcal

Braadjus

R P
Ta
112 kcal

Gestoomde aardappelen

VEGAN
149 kcal

DINSDAG

Vol-au-vent

R e P oo
Ta Ge
393 kcal

Romanesco

\_‘})J
111 kcal

Aardappelpuree

VEGAN
150 kcal

WOENSDAG

Lasaghe met spinazie Gebakken kibbeling

|
Ta

624 kcal

Kruidenmayonaise

A

348 kcal

Broccolipuree

VEGAN
175 kcal




